
   FITXA DE SORTIDES 
 

 

Sortida: Maresme 
 

Lloc Caldes d’Estrac – Arenys de Mar 
 

Data Dia 20 Mes gener Any 2026 
 

Responsable/s:  
  

Durada (x) Matinal o 
tarda 

X Tot el dia  + d’un dia  

       

Transport(x) Públic X Privat 
(cotxes) 

 Línia R1 
RENFE 

 

 

Característiques tècniques 

Nivell tècnic (x) Baix X Mitjana  Alta  
Desnivell (metres)  (x) Baix <300  X Mitjà 300-600   Alt +600  

Mínim d’edat (menors sempre acompanyats d’adult autoritzat)  
 

Descripció de l’activitat: 

Veure track adjunt de Wikiloc 
 

Coses a destacar: Menjars, allotjament, recomanacions..... 

Aturada de 20 min. per esmorzar al voltant de les 10h. Portar aigua 
 

Material imprescindible i recomanable: 

Calçat de muntanya adient. Poden ser útils els bastons de muntanya. 
 

Preu Soci  No soci  
 
 

Hora i lloc de trobada: (Màx. temps d’espera són 10 min) 

 Hora Lloc  

Punt 09:00 Vestíbul estació RENFE de Caldes d’Estrac 

   
   

Data límit d’inscripció:  

Dia 16/01/2026 Hora 12:00 

    
    

Dades necessàries per inscripció (a comunicar en el moment de la inscripció) 

 Nom i cognom de participant (edat en cas de menors) Tots els noms de 
participants en cas de anar en grup. 

Telèfon/s de contacte per imprevistos. (Mòbil prioritàriament) 

Si sou Socis o no socis 

 

 
En aquesta excursió, en cas de necessitat, contacta per what amb 
CAMINANTS: 

Alberto: 696 15 39 09; Andreu: 619 38 77 00; Eduard: 679 26 13 03; Jordi: 618 
78 05 88; José Luis: 629 72 24 77. 



   FITXA DE SORTIDES 
¡Mira esta ruta de @Wikiloc! 
 

 
 
https://loc.wiki/t/246257174?h=2mw88ovqm7&wa=sd&la=es  
(20260120 - Caldes d'Estrac - Parròquia de Santa Maria - Ermita del Remei - 
Castell Jalpí - Cementiri - Arenys de Mar) 
 
 

https://loc.wiki/t/246257174?h=2mw88ovqm7&wa=sd&la=es

