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DIUMENGE   21       

GAF: Grup d’Acció Forestal 
Acció de restauració ambiental en 

diferents localitzacions. Millora de la 

biodiversitat fent tasques de man-

teniment de flora autòctona, eli-

minació d’espècies invasores i re-

tirada de brossa. 

Organitza: GAF de DEPANA 

Durada: Matinal 

Responsables: Alonso Pallí i Xavi 

Torrents 

Preu: Socis i no socis 2€ 

DISSABTE   27   

La clota salinosa de Conill  
A les planes de l’Urgell, prop de 

Figuerosa, hi ha espais que 

s’entollen quan plou. La trans- 

formació d’aquests llocs en terres 

de cultiu provoca que les 

comunitats i espècies dels sòls 

salinosos siguin cada cop més 

escasses. 

Guia: Romà Rigol 

Durada: Tot el dia 

Preu: Socis 3€ i no socis 8€ 

 

 

DIJOUS 9       La natura és salut mental? 

És sabut que els espais naturals són beneficiosos tant per a 

la salut física com per a la mental. Explicarem els resultats 

d’estudis científics que mostren els factors que contribueixen 

a una millor percepció de la pròpia salut i explicarem com 

ens en podem beneficiar respectant el patrimoni natural. 

Ponent: Dra. Guila Fidel Kinori, Psicóloga clínica de l’Hospital 

Universitari Vall d’Hebron 

Lloc: Seu DEPANA Hora: 19:30 

Preu: Gratuït, cal inscripció prèvia a DEPANA 

 

DIUMENGE   12       

GAF: Grup d’Acció Forestal 
Acció de restauració ambiental en 

diferents localitzacions. Millora de la 

biodiversitat fent tasques de 

manteniment de flora autòctona, 

eliminació d’espècies invasores i retirada 

de brossa. 

Organitza: GAF de DEPANA 

Durada: Matinal 

Responsables: Alonso Pallí i Xavi Torrents 

Preu: Socis i no socis 2€ 

DIUMENGE19  
     

Ocells en família 
Sortida per veure ocells en 

família i conèixer els que 

ens són més propers. La 

canalla podrà veure’ls 

amb binocles infantils. 

Guia:Yolanda Berengueras 

Durada: Matinal 

Preu: Socis 3€, no socis 8€ 

DIUMENGE 12   

Observació de cetacis en 

llibertat. Una alternativa als 

dofinaris 
Sortida en vaixell amb l’objectiu de 

gaudir de l’observació de cetacis en 

llibertat. També albirarem altra fauna 

marina i ocells pelàgics. 

Guia: David Rodés 

Durada: Tot el dia 

Preu: Socis 50€ i no socis 70€ 

DIUMENGE    26  

Colors de tardor dels boscos 

caducifolis 
Excursió pels boscos humits a camí del Berguedà 

i Ripollès. Identificarem els diferents arbres i 

arbustos i gaudirem d'un dels moments més 

singulars de l'any. 

Guia: Albert Molero Durada: Tot el dia 

Preu: Socis 3€ i no socis 8€ 

DIJOUS   30      

Brasil, molt més que una selva amazònica  
Coneixes la Mata Atlântica, la caatinga, el cerrado, el 

manglar? Vine a descobrir altres ambients brasilers, a trencar 

idees preconcebudes i a obrir horitzons a la teva ment de la mà 

de la Iara Jiménez, que ha estat vivint i viatjant durant dos anys 

per aquest gegant sudamericà. 

Ponent: Iara Jiménez Lloc: Seu DEPANA Hora: 19:30 

Preu: Gratuït, cal inscripció prèvia a DEPANA 
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DIUMENGE 5       

Bicicletada naturalista a les Basses 

de Can Dimoni 
Sortida circular pel Delta del Llobregat fins a les 

Basses de Can Dimoni, a Sant Boi, el punt 

central de la ruta. Durant els 18 km de 

recorregut, pedalarem pels camins rurals del 

parc agrari fent diverses aturades per observar 

ocells i paisatges. Cal dur bicicleta. 

Guia: Andrés Anguís        Durada: Matinal 

Preu: Socis 3€ i no socis 8€ 

DIUMENGE  

14     

Observació de cetacis 

en llibertat. Una alter- 

nativa als dofinaris 
Sortida en vaixell amb l’objectiu 

de gaudir de l’observació de 

cetacis en llibertat. 

També albirarem altra fauna 

marina i ocells pelàgics. 

Guia: David Rodés 

Durada: Tot el dia 

Preu: Socis 50€ i no socis 70€ 
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DEPANA es reserva el dret de modificar, ampliar o anul·lar qualsevol aspecte del programa. La participació en 

aquestes activitats suposa l'acceptació de les condicions generals i del reglament intern de voluntariat de DEPANA. 

El període 

d'inscripció es tanca 

dos dies abans de 
l'activitat 

Per participar a les activitats, xerrades i sortides cal inscriure's prèviament per correu  electrònic o bé per telèfon a:  

info@depana.org                   93 210 46 79                C/Sant Salvador 97, 08024 Barcelona 
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DIUMENGE 16      

Plantes i ocells de l’Olla del Rei i La Pava 
Sortida naturalista per conèixer els valors ecològics de dos 

espais naturals situats a Castelldefels i a Gavà, l’extrem 

occidental del Delta del Llobregat, recentment declarats 

ZEPA/LIC i incorporats a la Xarxa Natura 2000. 

Guia: Claudio Bracho, biòleg ambiental (Plataforma Salvem 

l’Olla del Rei)     Durada: Tot el dia      Preu: Socis 3€ i no socis 8€ 

DIJOUS 27   

Xerrada: Ocells de Nova Guinea, 

la descoberta d’un nou món 
Nova Guinea és biogeogràficament 

diferent a tot, un somni per a qualsevol 

naturalista que la visiti ja que quasi totes les 

espècies que hi trobarà seran diferents a les 

que hagi conegut viatjant per la resta del 

món. Explicarem la nostra visita a una part 

de l’illa i l’experiència que hi vam viure! 

Ponent: Francesc Kirchner 

Lloc: Seu DEPANA                 Hora: 19:30 

Preu: Gratuït, cal inscripció prèvia a DEPANA 

DIUMENGE 9   

Observació de cetacis en llibertat. 

Una alternativa als dofinaris 
Sortida en vaixell amb l’objectiu de gaudir de 

l’observació de cetacis en llibertat. També 

albirarem altra fauna marina i ocells pelàgics. 

Guia: David Rodés                  Durada: Tot el dia 

Preu: Socis 50€ i no socis 70€ 

Ajuda'ns a difondre les 

nostres activitats!  Penja 

aquesta agenda on 
creguis oportú! 

DIUMENGE   14          GAF: Grup d’Acció Forestal 
Acció de restauració ambiental en diferents localitzacions. Millora de la biodiversitat fent tasques de manteniment 

de flora autòctona, eliminació d’espècies invasores i retirada de brossa.   

Organitza: GAF de DEPANA    Durada: Matinal    

Responsables: Alonso Pallí i Xavi Torrents     Preu: Socis i no socis 2€ 
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DIMARTS  20    

Els Balcons de Montserrat 
Circular partint de l'estació 

d'Olesa de Montserrat (FGC), 

fins al Pla del Fideuer, retornant 

per la Font de la Pallera a 

l'estació d'Olesa de Montserrat. 

Dificultat: Moderada 

Organitza: Caminants de Coll- 

serola 

Durada: Matinal 

Preu: Socis 3€ i no socis 8€ 

 

DIUMENGE   23       

GAF: Grup d’Acció Forestal 
Acció de restauració ambiental 

en diferents localitzacions. Millora 

de la biodiversitat fent tasques 

de manteniment de flora 

autòctona, eliminació d’espècies 

invasores i retirada de brossa. 

Organitza: GAF de DEPANA 

Durada: Matinal 

Responsables: Alonso Pallí i Xavi 

Torrents         

Preu: Socis i no socis 2€ 

 

DISSABTE 29      

Els Esgavellats i el parc 

fluvial de Vilanova del Camí 
Ruta de 7 km per un espai natural, 

tresor de la Catalunya central. La 

zona és força interessant per la seva 

botànica, geologia (presència de 

nummulits) i peculiar bellesa 

paisatgística. Un laberint natural per a 

gaudir amb tots els sentits. 

Guia: Xabi Iglesias  

Durada: Tot el dia 

Preu: Socis 3€ i no socis 8€ 

 

DIUMENGE   18       

GAF: Grup d’Acció Forestal 
Acció de restauració ambiental en 

diferents localitzacions. Millora de la 

biodiversitat fent tasques de 

manteniment de flora autòctona, 

eliminació d’espècies invasores i 

retirada de brossa. 

Organitza: GAF de DEPANA 

Durada: Matinal 

Responsables: Alonso Pallí i Xavi 

Torrents         

Preu: Socis i no socis 2€ 

DIUMENGE  25    

Els cingles de Tavertet 
Impressionant exposició d’estrats 

del millor i extens aflorament del 

període Eocè. Veurem ambients 

sedimentaris i en coneixerem 

l’evolució tot fent un recorregut 

circular per aquesta cinglera 

espectacular. 

Guia: David Rodés 

Durada: Tot el dia 

Preu: Socis 3€ i no socis 3€ 
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